
                  

  

 



Пояснительная записка  
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого Организацией. 

В настоящее время остро ощущается необходимость возрождения 

духовности, изучения культуры своего народа, изучения прошлого и 

настоящего своей “малой родины”, восстановление духовности для 

формирования нравственной личности гражданина и патриота своей страны. 

Неоспорима мысль о том, что малая родина, отечество, родной край играют 

значительную роль в жизни каждого человека. Частица любимой Отчизны, 

дорогие сердцу места, близкие душе обычаи. Но мало говорить о любви к 

родному краю, надо знать его прошлое и настоящее, богатую духовную 

культуру, народные традиции, природу. Все это относится и к нашим родным 

местам - к замечательной Тульской земле. Основной целью данной 

программы является формирование гражданских позиций у учащихся. 

         Программа составлена на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, утверждённого 

Министерством просвещения РФ 31.05.2021 (приказ № 286). 

Основные направления деятельности 
        Программа “Тула-Родина моя” включает следующие основные 

направления учебной деятельности:  

- природоведение;  

- экология; 

- историческое краеведение; 

- знакомство со знаменитыми людьми, родившимися в Тульском крае, 

прославившими его; 

-  краеведение в области литературы и искусства; 

- краеведение в области архитектуры; 

- сохранение и укрепление семейных традиций. 



Цели и задачи программы 

 Познакомить учащихся с историко - культурным наследием города Тулы и 

Тульской области. 

 Сформировать черты патриотизма и гражданственности; воспитание 

духовности. 

 Изучение прошлого и настоящего Тулы, обычаев, традиций и духовной 

культуры русского народа.  

 Изучение и охрана природных богатств Тульского края. 

 Знакомство с экологической ситуацией в городе и посильная борьба за её 

улучшение. 

 Воспитание патриотизма у учащихся через краеведческие знания о городе 

и области. 

 Формирование и сохранение семейных ценностей и традиций. 

 Выработка умений по ведению посильной исследовательской работы в 

области краеведения. 

 Формирование у школьников навыков информационной культуры. 

Использование Интернет и информационных технологий в изучение 

краеведения. 

Условия реализации программы 
Для успешной реализации программы необходимо: 

Коллективная и групповая формы организации занятий; 

 

Богатые материально – технические условия; 

 

Наглядно – дидактическое оснащение (таблицы, иллюстрации, слайды, 

опорные слова…); 

 

Наличие связей с другими организациями, музеями, театрами… 

Содержание программы 

1 класс            Знакомство с городом - 33 часа 

2 класс            Тайны Тульского кремля - 34 часа 

3 класс            Сокровища города - 34 часа 

4 класс    Хоровод достопримечательностей – 34 часа 

 

 



Тематическое планирование 

1 класс 

Знакомство с городом – 33 часа 
№ п/п Тема занятия 

1 Город и горожане. Наш город на карте родины. 

2 Имя города. 

3 Герб города. 

4 Тула – город – герой. 
5 Тула – город – герой. 
6 Тула оружейная. 
7 Тула самоварная. 
8 Тула самоварная. 
9 Тульский пряник. 
10 Тульский пряник. 
11 Тульская гармонь. 
12 Древний город. 
13 Древний город. 
14 Современный город. 
15 Современный город. 
16 Площади города 

17 Площади города 

18 Улицы города. 
19 Улицы города. 
20 Городской транспорт. 
21 Парки Тулы. 
22 Растительный мир Тульского края. 
23 Растительный мир Тульского края. 
24 Растительный мир Тульского края. 
25 Животный мир Тульского края. 
26 Животный мир Тульского края. 
27 Животный мир Тульского края. 
28 Животный мир Тульского края. 
29 Реки Тулы. 
30 Реки Тулы. 
31 Экскурсия по городу. 
32 Экскурсия по городу. 
33 Экскурсия по городу. 
 



Тематическое планирование 

2 класс 

Тайны Тульского кремля - 34 часа 

№ п/п Тема занятия 

1 Что такое Кремль. 

2 Строительство Тульского кремля. 
3 Строительство Тульского кремля. 
4 Строительство Тульского кремля. 
5 Стены кремля. 
6 Стены кремля. 
7 Башни кремля.  
8 Башни кремля.  
9 Башни кремля.  

10 Башни кремля.  
11 Храмы Тулы. 
12 Храмы Тулы. 
13 Храмы Тулы. 
14 Нашествие хана Девлет Гирея. 
15 Нашествие хана Девлет Гирея. 
16 Восстание под руководством И.Болотникова. 
17 Восстание под руководством И.Болотникова. 
18 Тульские засеки. 
19 Тульские засеки. 
20 Редкие растения Тульского края. 
21 Редкие растения Тульского края. 
22 Редкие растения Тульского края. 
23 Редкие растения Тульского края. 
24 Охраняемые животные Тульского края. 
25 Охраняемые животные Тульского края. 
26 Охраняемые животные Тульского края. 
27 Охраняемые животные Тульского края. 
28 Экология города. 
29 Экология города. 
30 Экология города. 
31 Экскурсия по городу. 
32 Экскурсия по городу. 
33 Экскурсия по городу. 
34 Экскурсия по городу. 

 



Тематическое планирование 

3 класс 

Сокровища города - 34 часа 

№ п/п Тема занятия 

1 Музеи Тулы. Ознакомление. 
2 Музей «Тульские древности». 
3 Музей «Тульские древности». 
4 Музей «Тульские древности». 
5 Музей оружия. История основания и современность. 
6 Музей оружия. История основания и современность. 
7 Музей оружия. История основания и современность. 
8 Музеи самоваров Тулы и области. 
9 Музеи самоваров Тулы и области. 

10 Музеи самоваров Тулы и области. 
11 Музеи пряников города. 
12 Музеи пряников города. 
13 Музеи пряников города. 
14 Музеи пряников города. 
15 Музей Н.И.Белобородова. 
16 Музей Н.И.Белобородова. 
17 Музей изобразительных искусств. 
18 Музей изобразительных искусств. 
19 Музей изобразительных искусств. 
20 Музей изобразительных искусств. 
21 Тульский экзотариум. 
22 Тульский экзотариум. 
23 Тульский экзотариум. 
24 Театры города. 
25 Тульский драматический театр. 
26 Театр юного зрителя. 
27 Кукольный театр. 
28 Тульский цирк. 
29 Тульский цирк. 
30 Посещение музеев и театров. 
31 Посещение музеев и театров. 
32 Посещение музеев и театров. 
33 Посещение музеев и театров. 
34 Посещение музеев и театров. 

 



Тематическое планирование 

4 класс 

Хоровод достопримечательностей – 34 часа 

 
№ 

п/п 
Темы занятий 

1 Архитектурно – исторические памятники города. 

Ознакомление. 
2 Дворец детского юношеского творчества. 
3 Педагогический университет на улице Менделеевской. 
4 Храмы города. Ознакомление. 
5 Благовещенская церковь. 
6 Всехсвятский собор. 
7 Николо-Зарецкая церковь. 
8 Монастыри Тулы. 
9 Скульптурные памятники города. 
10 Памятник А.С. Пушкину. 
11 Памятник Петру I, С.И. Мосину. 
12 Памятник В.Ф. Рудневу. 
13 Памятник В.В. Вересаеву. 
14 Современные скульптурные композиции 

15 Памятники героическим защитникам города. 
16 Памятники героическим защитникам города. 
17 Памятники героическим защитникам города. 
18 Виртуальная прогулка по старинным улицам города: проспект 

Ленина 
19 Виртуальная прогулка по старинным улицам города: улица 

Октябрьская 
20 Виртуальная прогулка по старинным улицам города: улица 

Демидовская 
21 Виртуальная прогулка по старинным улицам города: улочки 

Заречья («оборонные» улицы) 
22 Виртуальная прогулка по старинным улицам города: улица 

Менделеевская         
23 Виртуальная прогулка по старинным улицам города: улица 

Советская 
24 Виртуальная прогулка по старинным улицам города: улицы 

Тургеневская и Жуковского 
25 Имена знаменитых людей в названиях улиц города. 
26 Имена знаменитых людей в названиях улиц города. 



27 Имена знаменитых людей в названиях улиц города. 
28 Имена знаменитых людей в названиях улиц города. 
29 Имена знаменитых людей в названиях улиц города. 
30 Имена знаменитых людей в названиях улиц города. 
31 Экскурсия по городу 

32 Экскурсия по городу 

33 Экскурсия по городу 

34 Экскурсия по городу 

         Планируемые результаты реализации программы 

 личностные результаты — формирование у обучающихся основ 

российской гражданской идентичности; готовность обучающихся к 

саморазвитию; мотивация к познанию и обучению; ценностные 
установки и социально значимые качества личности; активное 

участие в социально значимой деятельности; 

 метапредметные результаты — универсальные познавательные 

учебные действия (базовые логические и начальные 
исследовательские действия, а также работа с информацией); 

универсальные коммуникативные действия (общение, совместная 

деятельность, презентация); универсальные регулятивные действия 
(саморегуляция, самоконтроль); 

 предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе 

изучения учебного предмета опыт, его преобразование и 

применение, а также система основополагающих элементов 
научного знания, лежащая в основе современной научной картины. 

Методическое оснащение программ 

1. Знакомство с Тулой (тетрадь для учащихся), Пристягина Е.В., 

Тенцер Г.А., 2005 

2. Тайны тульского кремля (тетрадь для учащихся), Пристягина 

Е.В., Тенцер Г.А., 2005 

3. Сокровища города (тетрадь для учащихся), Пристягина Е.В., 

Тенцер Г.А., 2006 

4. Хоровод достопримечательностей (тетрадь для учащихся), 

Пристягина Е.В., Тенцер Г.А., 2005 

5. Грани тульского зодчества, Рудаков М.Г., 1983 

6. Овеянная славой, Шуртаков С.И., 1986 

7. Прогулки по улицам Тулы, Рассаднев С.А., 2003 

8. Тула. История и современность, Кирюхин Н.К., 2006  
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