
Мероприятия Недели родительской компетентности 

19.12.2022, 19.00 часов.  

Пешкова Н. А. - кандидат психологических наук, доцент 

Привязанность в жизни ребенка 

На вебинаре поговорим о формировании эффективной привязанности как жизненной 

опоры ребенка. 

Ссылка для регистрации http://tsput.cpr.tilda.ws/page32474300.html 

 

19.12.2022, 20.00 часов  

Куликова Т. И. - кандидат психологических наук, доцент 

Семейный тайм-менеджмент, или как стать эффективным родителем 

На вебинаре «Семейный тайм-менеджмент, или как стать эффективным родителем» вы 

узнаете, как можно эффективно организовывать свое время; почему важно совместно 

проводить время всем членам семьи; как найти время для досуга; нужно ли учить детей 

планировать свое время и, наконец, как правильно организовывать рабочий день детей 

разного возраста. 

Ссылка для регистрации http://tsput.cpr.tilda.ws/page32475055.html 

 

20.12.2022, 19.00 часов.  

Яковлева А. В. - ассистент кафедры психологии и педагогики ТГПУ им. Л. Н. Толстого  

Все дело в папе. Роль отца в жизни ребенка 

На вебинаре родители узнают о том, как влияет отец на развитие ребенка и его взрослую 

жизнь. Обсудим, какие функции выполняет отец, и чем они отличаются от материнских 

функций. Поговорим о роли отца в жизни уже выросшего ребенка 

Ссылка для регистрации http://tsput.cpr.tilda.ws/page32475207.html 

 

20.12.2022, 20.00 часов  

Харланова Ю. В. - кандидат педагогических наук, доцент 

Особенности развития мелкой моторики у детей как залог успешного обучения 

письму 

http://tsput.cpr.tilda.ws/page32474300.html
http://tsput.cpr.tilda.ws/page32475055.html
http://tsput.cpr.tilda.ws/page32475207.html


На вебинаре «Особенности развития мелкой моторики у детей как залог успешного 

обучения письму» вы узнаете как правильно ребёнку держать ручку или карандаш, какие 

упражнения выполнять, что бы ребёнок быстрее освоил письмо, каковы эффективные 

способы обучить ребёнка правильно держать ручку. 

Ссылка для регистрации http://tsput.cpr.tilda.ws/page32475431.html 

 

21.12.2022, 19.00 часов  

Филиппова С. А. - кандидат психологических наук, доцент 

Нервный родитель – горе в семье: Как не срываться на ребенка? 

На вебинаре мы узнаем, как стресс влияет на психоэмоциональное состояние человека. 

Узнаем, что такое когнитивные искажения и как они влияют на эмоциональное состояние. 

Узнаем, какие причины ведут к возникновению раздражения, агрессии и что за ними 

стоит. Выполним упражнения на когнитивную переоценку, попрактикуемся в навыках 

эмоциональной саморегуляции. 

Ссылка для регистрации http://tsput.cpr.tilda.ws/page32475985.html 

 

21.12.2022, 20.00 часов  

Шалагинова К. С. - кандидат психологических наук, доцент 

Родителям об агрессии ребёнка: как не допустить беды 

На вебинаре поговорим об истоках и причинах детской агрессивности. Узнаем об 

эффективных и неэффективных способах реагирования родителей на проявление агрессии 

в поведении ребенка, разберем конструктивные способы снятия детьми напряжения и 

реакции на негативные эмоции.  

Ссылка для регистрации http://tsput.cpr.tilda.ws/page32476297.html 

 

22.12.2022, 19.00 часов  

Степанова Н. А. - кандидат психологических наук, доцент 

Хорошая ли я мать: как разобраться в себе и не навредить ребенку! 

На нашей встрече мы разберемся, что значит быть хорошей матерью, что такое мамина 

идеальность и чем она чревата для детей. Обсудим характеристики «хорошей матери» и 

выясним, есть ли они у нас. Попробуем понять, друзья ли мы для своих детей или нет, и 

надо ли ими становиться. 

Ссылка для регистрации http://tsput.cpr.tilda.ws/page32476861.html 

http://tsput.cpr.tilda.ws/page32475431.html
http://tsput.cpr.tilda.ws/page32475985.html
http://tsput.cpr.tilda.ws/page32476297.html
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22.12.2022, 20.00 часов  

Залыгаева С. А. - кандидат психологических наук, доцент  

Хочу учиться. Как мотивировать школьника к учебе 

Поможем разобраться в причинах, а главное, ЧТО и КАК делать, чтобы школа, уроки и 

«домашка» не стали «тяжким бременем» для всей семьи. Ребенка нельзя заставить 

захотеть делать что либо, тем более учиться. Что можно сделать и какие условия 

создавать, чтобы способствовать интересу к учебе и тяге к знаниям рассмотрим на 

вебинаре. 

Ссылка для регистрации http://tsput.cpr.tilda.ws/page32477345.html 

 

23.12.2022, 19.00 часов  

Брешковская К. Ю. - кандидат педагогических наук, доцент 

Чем заняться с ребенком в праздники: что почитать, куда сходить 

На вебинаре мы узнаем, как культура чтения и посещение музеев влияет на развитие 

ребенка и эмоциональное благополучие семьи, ее объединение. Создадим 

привлекательные воспитывающие события (разработаем маршрут выходного дня), 

рассмотрим пример беседы ребёнка и взрослого, которая способна побудить детей к 

высказыванию своих впечатлений о прочитанной книге, полюбившемся герое, о поездке и 

путешествии в мир культуры. 

Ссылка для регистрации http://tsput.cpr.tilda.ws/page32478077.html 

 

23.12.2022, 20.00 часов  

Гученок Е. С. - магистр, воспитатель ДОСП - детский сад ТулГУ  

Мастер-класс Сладкий подарок своими руками или как занять ребёнка в 

Новогодние праздники  

Приглашаем вас принять участие в увлекательном приготовлением сладких подарков в 

виде пряничных игрушек на ёлку, а также услышать топ-10 полезных идей, чем же занять 

ребёнка дома во время каникул Ссылка для регистрации 

http://tsput.cpr.tilda.ws/page32478402.html 
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